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Zondag 3 maart 2024  
3e lijdenszondag 

 
9.30 uur ds. Paul den Hertog 
 Organist: Arjen van Dalen 
 Lector: Bep van Herk 
 Band: “to Connect”  
 
Welkom en mededelingen (ovd)  
de gemeente gaat staan 
 
Zingen: Als een uitgeputte hinde (DNP 42 vers 1, 5 en 6) 
 
Als een uitgeputte hinde 
die naar stromend water smacht, 
zo verlang ik U te vinden, 
God, mijn levensbron, mijn kracht. 
Ik heb dorst, mijn hart lijdt pijn: 
Wanneer zal ik bij Hem zijn? 
Wanneer zal ik Hem ontmoeten, 
zal zijn glimlach mij begroeten? 
 

God zal toch zijn goedheid tonen; 
ik kan zingen, dag en nacht. 
Als mijn tegenstanders honen 
kom ik bij Hem met mijn klacht: 
‘Waarom loop ik in het zwart 
met een doodsteek in mijn hart? 
Waarom wordt mij toegebeten: 
“Hij is jou allang vergeten”?’ 

Waarom, ziel, zo aangeslagen? 
Waarom boordevol verdriet? 
Hoop op God en laat je dragen. 
Hij vergeet je zeker niet. 

Want de dag komt – heb geduld! –  
dat je Hem aanbidden zult. 
Straks zal ik zijn naam belijden: 
Hij zal mij opnieuw bevrijden. 

 
Stil gebed  
 
Votum en groet  
de gemeente gaat zitten 
 
Zingen: Alles wat over ons geschreven is (LB 556 = 173 Lvdk =  WK 556) 
 
Alles wat over ons geschreven is 
gaat Gij volbrengen deze laatste dagen, 
alle geboden worden thans voldragen, 
alle beproeving van de wildernis. 
 
Gods schepping die voor ons gesloten bleef 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze harten, 
die Zoon van David zijt en Man van Smarte, 
Koning der Joden die de dood verdreef. 
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Jezus, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken. 
Gij gaat vooraan, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij Hogepriester in der eeuwigheid. 
 
Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan, 
aan U, o Heer, ontleent het brood zijn leven, 
ons is een lofzang in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van 't offer zijt gegaan. 
 
Dit is uw opgang naar Jeruzalem 
waar Gij uw vrede stelt voor onze ogen, 
vrede aan allen die uw naam verhogen: 
heden hosanna, morgen kruisigt Hem! 
de gemeente gaat staan 
 
Geloofsbelijdenis de gemeente gaat staan 
 
Zingen: De HEER telt niet in jaren, maanden, uren (DNP 103 vers 6) 
 
De HEER telt niet in jaren, maanden, uren: 
zijn liefde zal de eeuwigheid verduren. 
Aan elke generatie doet Hij recht. 
Hij toont zijn trouw aan wie bij Hem wil horen, 
aan ieder kind dat na ons wordt geboren, 
dat nazegt wat de HEER heeft voorgezegd. 
 
Gebed (de gemeente gaat zitten) 
 
Uitnodiging voor de kinderkerk door leiding van de Kinderkerk 
 
Zingen: Kinderlied : Met vallen en opstaan [Daar juicht een toon] 
 
Hij struikelt achter Jezus aan. 
Hij valt soms, maar hij gaat weer staan. 
Al snapt Petrus Gods plan niet goed, 
hij weet dat hij Jezus volgen moet. 

Hij zegt: maar U bent toch Gods zoon! 
U moet geen kruis, U moet een kroon! 
Ik laat U niet alleen, ik zweer 
dat ik voor U zal vechten Heer. 

 
Ach, Jezus sterft. Wat een verdriet. 
Maar je raadt nooit wat Petrus ziet: 
een open graf. Want Jezus heeft 
de dood verslagen en Hij leeft! 
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Kinderen gaan naar de kinderkerk 
 
We lezen uit de Bijbel, het Woord van God: Marcus hoofdstuk 9 vers 2-29 (NBV21 - lector) 
 

2Zes dagen later nam Jezus Petrus, Jakobus en Johannes met zich mee een hoge berg op, 
waar ze helemaal alleen waren. Voor hun ogen veranderde Hij van gedaante, 3zijn kleren 
gingen helder wit glanzen, zo wit als geen enkele wolwasser op aarde voor elkaar zou 
kunnen krijgen. 4Toen verscheen Elia aan hen, samen met Mozes, en ze spraken met Jezus. 

5Petrus nam het woord en zei tegen Jezus: ‘Rabbi, het is goed dat wij hier zijn; laten we drie 
tenten maken, een voor U, een voor Mozes en een voor Elia.’ 6Hij wist niet goed wat hij 
moest zeggen, want ze waren door schrik overweldigd. 7Toen kwam er een wolk, die hen 
overdekte, en uit de wolk klonk een stem: ‘Dit is mijn geliefde Zoon, luister naar Hem!’ 8Ze 
keken om zich heen en zagen opeens niemand meer, behalve Jezus, die nog bij hen stond. 

9Toen ze de berg afdaalden, zei Hij tegen hen dat ze aan niemand mochten vertellen wat ze 
hadden gezien voordat de Mensenzoon uit de dood zou zijn opgestaan. 10Ze namen zijn 
woorden ter harte, maar vroegen zich onder elkaar wel af wat Hij bedoelde met deze 
opstanding uit de dood. 11Ze vroegen Hem: ‘Waarom zeggen de schriftgeleerden dat Elia 
eerst moet komen?’ 12Hij antwoordde: ‘Elia komt inderdaad eerst en herstelt alles, maar over 
de Mensenzoon staat toch geschreven dat Hij veel moet lijden en met verachting behandeld 
zal worden? 13Ik zeg jullie: Elia is al gekomen, en ze hebben met hem gedaan wat ze wilden, 
zoals over hem geschreven staat.’ 

 

14Toen ze terugkwamen bij de andere leerlingen, zagen ze een grote menigte om hen heen 
staan. Er waren ook schriftgeleerden bij, die met hen aan het discussiëren waren. 15De 
mensen waren verbaasd toen ze Hem zagen, en liepen meteen naar Hem toe om Hem te 
begroeten. 16Hij vroeg hun: ‘Waarover zijn jullie met hen aan het discussiëren?’ 17Iemand uit 
de menigte antwoordde: ‘Meester, ik heb mijn zoon naar U gebracht omdat hij door een 
geest bezeten is en niet kan praten; 18steeds wanneer de geest hem overweldigt, gooit die 
hem op de grond, en dan komt het schuim hem op de mond te staan, hij knarst met zijn 
tanden en wordt helemaal stijf. Ik zei tegen uw leerlingen dat ze hem moesten uitdrijven, 
maar dat konden ze niet.’ 19Hij zei tegen hen: ‘Wat zijn jullie toch een ongelovig volk, hoe 
lang moet Ik nog bij jullie blijven? Hoe lang moet Ik jullie nog verdragen? Breng hem bij Me.’ 

20Ze brachten de jongen bij Hem. Toen de geest Hem zag, deed hij de jongen meteen 
stuiptrekken, en met het schuim op de lippen viel hij op de grond en rolde heen en weer. 

21Jezus vroeg aan zijn vader: ‘Hoe lang heeft hij hier al last van?’ Hij antwoordde: ‘Al vanaf zijn 
vroegste jeugd, 22en hij heeft hem zelfs vaak in het vuur gegooid en in het water met de 
bedoeling hem te doden; maar als U iets kunt doen, heb dan medelijden met ons en help 
ons.’ 23Toen zei Jezus tegen hem: ‘Of Ik iets kan doen? Alles is mogelijk voor wie gelooft.’ 

24Meteen riep de vader van het kind uit: ‘Ik geloof! Kom mijn ongeloof te hulp.’ 25Toen Jezus 
zag dat er een grote groep mensen toestroomde, sprak Hij de onreine geest streng toe en 
zei: ‘Geest die doof en stom maakt, Ik gebied je: ga uit hem weg en keer niet meer in hem 
terug.’ 26Onder geschreeuw en met hevige stuiptrekkingen ging hij uit hem weg; de jongen 
bleef voor dood achter, zodat de mensen zeiden dat hij was gestorven. 27Maar Jezus pakte 
hem bij de hand om hem overeind te helpen en hij stond op. 
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28Hij ging een huis in, en toen ze weer alleen waren, vroegen zijn leerlingen Hem: ‘Waarom 
konden wij die geest niet uitdrijven?’ 29Hij antwoordde: ‘Dit soort kan alleen door gebed 
worden uitgedreven.’ 
 
Zingen: O Jezus, hoe vertrouwd en goed (Lvdk 446 vers 1, 3 en 4) 
 
O Jezus, hoe vertrouwd en goed  
klinkt mij uw naam in 't oor, 
uw naam die mij geloven doet: 
Gij gaat mij reddend voor. 
 
Mijn herder en mijn held, mijn vriend, 
mijn koning en profeet, 
mijn priester die mijn schuld ontbindt, 
mijn weg waarop ik treed; 
 

al wat ik doe, al wat ik wil, 
het is te zwak, te koud, 
maar sterk en vurig wordt de ziel 
wanneer zij U aanschouwt. 

Woordverkondiging: Afhankelijkheid – Erop vertrouwen dat God echt helpen kan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zingen: Stil, mijn ziel, wees stil (Opw 717) 
 
Stil, mijn ziel, wees stil, 
en wees niet bang 
voor de onzekerheid van morgen. 
God omgeeft je steeds; 
Hij is er bij 
in je beproevingen en zorgen. 
 
God U bent mijn God 
en ik vertrouw op U 
en zal niet wankelen. 
Vredevorst, vernieuw 
een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 
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Stil mijn ziel wees stil 
en dwaal niet af; 
dwars door het dal zal Hij je leiden. 
Stil, vertrouw op Hem 
en hef je schild  
tegen de pijlen van verleiding. 
 
God U bent mijn God 
en ik vertrouw op U 
en zal niet wankelen. 
Vredevorst, vernieuw 
een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 
Stil, mijn ziel, wees stil 
en laat nooit los 
de waarheid die je steeds omarmd heeft. 
Wacht, wacht op de Heer; 
de zwartste nacht  
verdwijnt wanneer het daglicht doorbreekt. 
 
God U bent mijn God 
en ik vertrouw op U 
en zal niet wankelen. 
Vredevorst, vernieuw 
een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 
 
God U bent mijn God 
en ik vertrouw op U 
en zal niet wankelen. 
Vredevorst, vernieuw 
een vaste geest binnenin mij, 
die rust in U alleen. 
 
Viering Maaltijd van Jezus 
 
1 Korintiërs 11:23-26 BGT 
23Ik heb jullie al eens verteld over de nacht waarin onze Heer  Jezus  Christus  gevangen werd 
genomen. Ik heb het van de Heer zelf gehoord. ’s Avonds bij de maaltijd pakte Jezus een 
brood.24Hij dankte God, en hij brak het brood in stukken. En hij zei tegen zijn leerlingen: ‘Kijk, 
dit is mijn lichaam. Ik zal sterven voor jullie. Herhaal deze maaltijd steeds opnieuw om aan 
mij te blijven denken.’ 25Na het eten pakte Jezus een beker wijn. Hij zei: ‘Mijn bloed zal 
vloeien. Maar daardoor zullen jullie gered worden. Dat heeft God beloofd. Deze  beker is 
daarvan het teken. Drink steeds opnieuw uit deze beker om aan mij te blijven denken.’ 
26Dat is dus de manier waarop jullie met elkaar brood moeten eten en  wijn  moeten drinken. 
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Want daarmee laten jullie zien dat de Heer voor ons gestorven is. En dat moeten jullie blijven 
doen totdat de Heer terugkomt. 
 
Gebed om de Heilige Geest 
 
Nodiging 
 
Zingen: Zoals ik ben, kom ik nabij (LB 377) 
 
Zoals ik ben, kom ik nabij 
met niets in handen dan dat Gij 
mij riep en zelf U gaf voor mij. 
O Lam van God, ik kom. 
Zoals ik ben, met al mijn strijd, 
mijn angsten en onzekerheid, 
mijn maskers en mijn ijdelheid – 
O Lam van God, ik kom. 
  
Zoals ik ben, verdoofd, verblind, 
tast ik naar U, die mij bemint, 
bij wie mijn ziel genezing vindt – 
O lam van God, ik kom. 
  
Zoals ik ben, ontvangt Gij mij, 
reinigt, vergeeft, omarmt Gij mij, 
vervult, verlicht, verwarmt Gij mij – 
O Lam van God ik kom. 
  
Zoals ik ben, in U te zijn 
en Gij in mij, in brood en wijn: 
uw ziel, uw levenskracht wordt mijn – 
O lam van God, ik kom. 
  
Zoals ik ben – ja, dat ik dan 
de lengte, breedte, hoogte van 
uw diepe liefde vatten kan: 
O Lam van God, ik kom. 
 
Zoals ik ben: dat ik uw Naam, 
nu al, met alle heiligen saam, 
en eens ook voor uw troon beaam – 
O Lam van God, ik kom. 
 
Gemeenschap van brood en wijn (door de banken) 
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Zingen: Nooit kan 't geloof te veel verwachten (Lvdk 291) 
 
Nooit kan 't geloof te veel verwachten, 
des Heilands woorden zijn gewis. 
't Faalt aardse vrienden vaak aan krachten, 
maar nooit een vriend als Jezus is. 
Wat zou ooit zijne macht beperken? 
't Heelal staat onder zijn gebied! 
En wat zijn liefde wil bewerken, 
ontzegt Hem zijn vermogen niet. 
 
Die hoop moet al ons leed verzachten. 
Komt, reisgenoten, ’t hoofd omhoog. 
Voor hen die ‘t heil des Heren wachten, 
zijn bergen vlak en zeeën droog. 
O zaligheid niet af te meten, 
o vreugd, die alle smart verbant! 
Daar is de vreemdlingschap vergeten 
en wij, wij zijn in 't vaderland! 
 
Lofprijzing, dankgebed en voorbeden 
 
Dankgebed en voorbede  
 
Collecte (Aankondigen waarvoor de collecte bestemd is)  
 
De collecte is vandaag bestemd voor de diaconie en de kerk. 
Dit is digitaal (via de Givt-app) voor de mensen die via Internet verbonden zijn; er is ook 
gelegenheid voor kerkgangers om bij te dragen bij de uitgang (na afloop van de dienst). 
 
de gemeente gaat staan 
 
Zingen: Op die dag (Opw 818) 
 
Eenmaal maakt U alles weer nieuw, Jezus. 
Eenmaal heelt U iedere wond, 
heel de oude wereld verdwijnt: 
de pijn voorbij. 
Eenmaal maakt U alles volmaakt, Jezus. 
Eenmaal zal het duidelijk zijn, 
alle zorg en wanhoop verdwijnt: 
de angst voorbij. 
 
Op die dag, in de hemel, 
wat een dag, wat een vreugde zal dat zijn, 
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dan zijn wij bij Jezus 
en klinkt het overwinningslied. 
 
Eenmaal, oog in oog met de Heer Jezus, 
kan genade heerlijker zijn? 
En U maakt ons anders en nieuw, 
op die dag. 
Eenmaal zijn we werkelijk vrij, Jezus. 
Eenmaal is het vechten voorbij, 
dan zien we uw macht en uw pracht, 
op die dag. 
Op die dag, in de hemel, 
wat een dag, wat een vreugde zal dat zijn, 
dan zijn wij bij Jezus 
en klinkt het overwinningslied. 
 
Op die dag, in de hemel, 
wat een dag, wat een vreugde zal dat zijn, 
dan zijn wij bij Jezus 
en klinkt het overwinningslied. 
 
Eenmaal, oog in oog met de Heer Jezus, 
kan genade heerlijker zijn? 
En U maakt ons anders en nieuw. 
Ja, U maakt ons anders en nieuw. 
Heer, U maakt ons anders en nieuw 
op die dag. 
 
Op die dag, in de hemel, 
wat een dag, wat een vreugde zal dat zijn, 
dan zijn wij bij Jezus 
en klinkt het overwinningslied. 
 
Op die dag, in de hemel, 
wat een dag, wat een vreugde zal dat zijn, 
dan zijn wij bij Jezus 
en klinkt het overwinningslied. 
En klinkt het overwinningslied. 
 
Zegen  
 
De collecte in de dienst is digitaal (via de Givt-app) voor de mensen die via Internet 
verbonden zijn; er is ook gelegenheid voor kerkgangers om bij te dragen bij de uitgang (na 
afloop van de dienst). 
 


