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 ZONDAG 22 juni  2025 
Live te volgen via www.gasthuiskerk.nl/live 
 
Kerkdienst: 16.30 u ds. J.L. de Jong  (Soest) 
                     organist: Jos Oreel 
                     lector: Marien van Herk 

 
VIERING HEILIG AVONDMAAL 

Welkom en mededelingen   

Zingen:  Opwekking  281 (staande) 

Stil gebed  

Votum en groet   

Zingen: Psalm 93:1 en 4  

Inleiding tot de viering van het Heilig Avondmaal 

Geloofsbelijdenis 

Gebed voor de viering 

Zingen: Psalm 139:1 en 2  

Viering aan de tafel 

Zingen: Ps. 79:5  

Dankgebed en gebed om opening van het Woord) 

Schriftlezing: Efeziërs 4:1-16 

Zingen: Psalm 133:1 en 3  

Verkondiging, tekst Efeziërs 4:4-6)  

Thema: Eenheid als geschenk van de Heilige Geest 

Zingen: Gezang 303:1,2,4,5  

Dankgebed en voorbede  

Aankondigen collecte   

Zingen Gezang 304:1 en 3 (staande)  

Zegen 

 
Wanneer je n.a.v. één van de diensten wilt doorspreken of je hebt een vraag en/of opmerking, 

neem dan gerust contact op met één van de kerkenraadsleden. 
Voor meer informatie over onze gemeente zie www.gasthuiskerk.nl. 

http://www.gasthuiskerk.nl/
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Opwekking 281 
Als een hert dat verlangt naar water, 
zo verlangt mijn ziel naar U. 
U alleen kunt mijn hart vervullen, 
mijn aanbidding is voor U. 
U alleen bent mijn Kracht, mijn Schild. 
Aan U alleen geef ik mij geheel. 
U alleen kunt mijn hart vervullen, 
mijn aanbidding is voor U.  
 
Psalm 93 
1 De Heer is Koning, Hij regeert altijd, 
omgord met macht, bekleed met 
majesteit. 
Hij grondvest d'aarde, houdt haar vast in 
stand. 
Onwrikbaar staat het bouwwerk van zijn 
hand. 

4 Uw macht is groot, uw trouw zal nooit 
vergaan, 
al wat Gij ooit beloofd hebt, blijft 
bestaan. 
Tot sieraad is uw hoge heiligheid 
en in die glans trotseert uw huis de tijd. 

Psalm 139 
1 Heer, die mij ziet zoals ik ben, 
dieper dan ik mijzelf ooit ken, 
kent Gij mij, Gij weet waar ik ga, 
Gij volgt mij waar ik zit of sta. 
Wat mij ten diepste houdt bewogen, 
't ligt alles open voor uw ogen. 
 

2 Gij zijt zo diep vertrouwd met mij: 
wie weet mijn wegen zoals Gij? 
Gij kent mijn leven woord voor woord, 
Gij hebt mij voor ik spreek gehoord. 
Ja overal, op al mijn wegen 
en altijd weer komt Gij mij tegen. 

Psalm 79 
5 O Heer, wij zijn het volk door U 
verkoren, 
wij zijn de schapen die uw roepstem 
horen, 
Gij, onze herder, zult ons veilig leiden 
aan stille waatren en in groene weiden. 

Geslacht meldt aan geslacht / uw 
goedheid en uw kracht, 
de grootheid van uw daden. 
Zo gaat een blinkend spoor / van lof de 
eeuwen door. 
Wij prijzen uw genade. 

 
Schriftlezing Efeziërs 4 
Christus als fundament 
1  Ik, die gevangenzit omwille van de Heer, vraag u dan ook dringend de weg te 
gaan die past bij de roeping die u hebt ontvangen: 2 wees altijd nederig, 
zachtmoedig en geduldig, en verdraag elkaar uit liefde. 3 Span u in om door de 
samenbindende kracht van de vrede de eenheid te bewaren die de Geest u 
geeft: 4 één lichaam en één geest, zoals u één hoop hebt op grond van uw 
roeping, 5  één Heer, één geloof, één doop, 6 één God en Vader van allen, die 
boven allen, door allen en in allen is. 
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7  Aan ieder van ons is genade geschonken naar de maat waarmee Christus 
geeft. 8  Daarom staat er: ‘Toen Hij opsteeg naar omhoog, voerde Hij gevangenen 
mee en schonk Hij gaven aan de mensen.’ 9 ‘Hij steeg op’ – wat betekent dat 
anders dan dat Hij ook is afgedaald naar wat lager ligt, naar de aarde? 10 Hij die is 
afgedaald is dezelfde als Hij die opsteeg, tot boven de hemelsferen, om alles met 
zijn aanwezigheid te vullen. 11   En Hij is het die zowel apostelen heeft aangesteld 
als profeten, zowel verkondigers van het evangelie als herders en leraren, 12 om 
de heiligen toe te rusten voor het werk in zijn dienst. Zo wordt het lichaam van 
Christus opgebouwd, 13 totdat wij allen samen door ons geloof en door onze 
kennis van de Zoon van God een eenheid vormen, de eenheid van de volmaakte 
mens, van de tot volle wasdom gekomen volheid van Christus. 14  Dan zijn we 
geen onmondige kinderen meer die stuurloos ronddobberen en met elke wind 
meewaaien, met wat er maar verkondigd wordt door mensen die tot alles in staat 
zijn wanneer ze anderen listig en doortrapt op een dwaalspoor willen 
brengen. 15 Dan zullen we, door ons aan de waarheid te houden en elkaar lief te 
hebben, samen volledig toegroeien naar Hem die het hoofd is: Christus. 16  Vanuit 
dat hoofd krijgt het hele lichaam samenhang, en wordt het ondersteund en 
bijeengehouden door alle gewrichtsbanden. Ieder deel draagt op eigen wijze bij 
tot de groei van het lichaam, dat zo zichzelf opbouwt door de liefde. 
 
Psalm 133 
1 Zie toch hoe goed, hoe lieflijk is 't dat zonen 
van 't zelfde huis als broeders samenwonen. 
Eén liefdeband houdt hen tezaam. 
De zegen van Gods hoog verheven naam 
daalt op hen neer vol zoete tederheid, 
als olie die den priester wijdt. 
 
3 Jeruzalem! Hier geeft de Heer zijn zegen, 
hier woont Hij zelf, hier wordt zijn heil verkregen 
en leven tot in eeuwigheid. 
 
Gezang 303 
1 De ware kerk des Heren, 
  in Hem alleen gegrond, 
  geschapen Hem ter ere, 
  de bruid van zijn verbond, 
  dankt aan zijn dood het leven. 
  Hij is haar Bruidegom. 
  Want God, zo staat geschreven, 
  zag naar zijn dienstmaagd om. 
 

2 Door God bijeen vergaderd, 
  één volk dat Hem behoort, 
  als kindren van één Vader; 
  één doop, één Geest, één woord. 
  Zo offert allerwege 
  de kerk U lof en prijs. 
  Eén naam is aller zegen, 
  één brood is aller spijs. 
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4 In 't woeden aller tijden 
  is nooit het lied verstomd, 
  Gods hoede zal ons leiden, 
  de volle vrede komt! 
  Geloven wordt aanschouwen, 
  als uit de hemel daalt 
  de bruid, de hoge vrouwe, 
  de kerk die zegepraalt. 
 

5 Met God zijn wij verbonden, 
  met Vader, Zoon en Geest, 
  met al wie overwonnen, 
  al wie zijn trouw geweest. 
  Bewijs ons uw genade, 
  dan zingen wij bevrijd 
  de glorie van uw daden, 
  in tijd en eeuwigheid. 
 

Gezang 304 
1 God is getrouw, zijn plannen falen 
niet, 
  Hij kiest de zijnen uit, Hij roept die 
allen. 
  Die 't heden kent, de toekomst 
overziet, 
  laat van zijn woorden geen ter aarde 
vallen; 
  en 't werk der eeuwen, dat zijn Geest 
omspant, 
  volvoert zijn hand. 
 

3 De Heilge Geest, die haar de 
toekomst spelt, 
  doet aan Gods kerk zijn heilgeheimen 
weten; 
  Hij, die haar leidt en in de waarheid 
stelt, 
  heeft zijn bestek met wijsheid 
uitgemeten; 
  Hij trekt met heel zijn kerk van land tot 
land 
  als Gods gezant. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


